
Etwa 80% aller Infektionen werden über die Hände übertragen. Ob in öffentlichen Verkehrsmitteln oder Gebäuden, am Arbeitsplatz oder allen Orten, an denen sich viele 
Menschen begegnen – vielerorts lauern Infektionsgefahren, gerade in der Grippe- oder Erkältungszeit.

Unsere Hände sind tagtäglich in Bewegung und werden für vielerlei Dinge benutzt. So kommen Sie stetig mit potentiellen Gefahrenherden in Kontakt: Arbeitsgeräte, 
Türklinken, aber auch ein einfacher Händedruck kann ein Infektionsrisiko sein. Nur durch eine hygienische Händedesinfektion wird eine mögliche Infektionskette unter-
brochen und eine Gefährdung minimiert.

Für eine optimale Wirkung und damit Ihre Hände keine Benetzungslücken bei der hygienischen Händedesinfektion aufweisen, sind alle Hautareale mindestens 30 Sekunden mit 
einer ausreichenden Menge an Händedesinfektionsmittel einzureiben.

Führen Sie jeden der folgenden Schritte nacheinander durch (und wieder von vorne, bis die 30 Sekunden verstrichen sind – im Bedarfsfall erneut Händedesinfektions-
mittel nehmen):

1. Handflächen	(inkl.	Handgelenke)	aufeinander	reiben
2. Handflächen	über	die	Handrücken	reiben
3. Handflächen	aufeinander	reiben,	mit	gespreizten,	verschränkten	Fingern
4. Außenseite	der	Finger	auf	gegenüberliegende	Handflächen	mit	verschränkten	Fingern	reiben
5. Beiden Daumen einreiben
6. Die	zusammen	geschlossenen	Fingerkuppen	in	den	Handflächen	reiben

Bitte beachten Sie, dass Ihre Hände vor der Desinfektion trocken sein sollten!

Intensiv	pflegender	Wasser-in-Öl	(w/o)	Balsam	mit	Vitamin	E,	Panthenol	und	Allantoin	für	die	trockene	und	empfindliche	Haut.

• Vitamin	E,	Allantoin	und	Panthenol	spenden	der	Haut	eine	intensive	Pflege	glättet	die	Haut	spürbar	und	hält	sie	geschmeidig
• fördert die Regenerationsfähigkeit
• erhält den Säureschutzmantel der Haut
• lindert Hautreizungen und Rötungen
• angenehmer Duft
• ohne	Parabene

Anwendung: 
Baktolan®	balm	ist	ein	Wasser-in-Öl-Balsam	mit	hochwertigen	Pflegekomponenten,	der	auf	den	pH-Wert	der	Haut	(5,5)	abgestimmt	wurde	und	damit	den	Säureschutzman-
tel	der	Haut	stabilisiert.	Die	Inhaltsstoffe	Vitamin	E,	Allantoin	und	Panthenol	spenden	der	Haut	eine	intensive	Pflege,	bewirken	eine	Glättung,	unterstützen	die	Zellregeneration	
und	lindern	Hautreizungen	und	Rötungen.	Eine	mehrmals	täglich	durchgeführte	Hautpflege	mit	Baktolan® balm kann das Risiko von Hautirritationen wesentlich verringern.1)
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Baktolan® balm ist eine reichhaltige Handpflege für die tägliche Anwendung bei trockener und empfindlicher Haut.
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